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PROJEKTA SASTAVS

SEJUMS — UKT Udensapgade un kanalizacija, arjie tikli.
SEJUMS — EL T Elektroapgades un apgaismojuma fiklu izbiive.
SEJUMS — EST Elektronisko sakaru fikli, argjie fikli.

SEJUMS — DOP Darbu organizeSanas projeks.

SEJUMS — BA Biivdarbu apjomu saraksti.

SEJUMS — GI Geotehniska izpéte.

SEJUMS — T Tames.
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DARBU ORGANIZESANAS PROJEK TS(DOP)

1. Visparigas prasibas

Biivdarbu organizéSanas projekts izstradats objektam ” Latgales Skersielas Ludza, Ludzas novada
rekonstrukcija’. Visus celtniecibas montazas darbus paredzets izpildit saskana ar speka esoSo Latvijas
Biivniecibas likumdoSanu un normativo aktu prasibam.

Pirms biivniecibas uzsakSanas biivniekam atbilsto$i buvprojekta izstradatajam darbu organizacijas
projektam — DOP izstradat un saskanot Ludzas novada biivvaldé ,,Darbu veikSanas projektu — DVP”.

Apbiives teritorijas bivobjekta raksturojums un tehniskie risinajumi doti bavprojekta visparigaja dala
CD dala un darba daudzumu saraksta. Piekl@iSana uz Latgales Skérsielu notiek tikai pa Latgales ielu.
Biivniecibas laika nodrosinat piekluvi visiem apbiives teritorija pieguloSajiem TpaSumiem.

Buvprojekta buivniecibas seciba: buivniecibas darbus veikt atbilstosi generaluznéméja izstradatajam
biivniecibas kalendarajam grafikam, kurs ir saskanots ar pasutitaju.

Ja biivniecibas laika tiek atraktas vesturiskas detalas vai atklatas vesturiskas apbiives detalas,
nekavgjoties pieaicinat parstavi no Valsts Kultiiras piemineklu aizsardzibas inspekcijas un talakos darbus veikt
tikai saskana ar inspekcijas dotajiem noradijumiem un péc nepiecieSamibas pieaicinat arheologu.

Ieteicama buvdarbu veikSanas seciba:

1 Biivlaukuma sagatavoSanas darbi, teritorijas sagatavosana pirms biivdarbu uzsaksanas;

2. EsoSo komunikaciju aizsardzibas pasakumi un to parbiive;

2.1. tiek izbuveti tdensapgades un kanalizacijas tikli;

2.2. tiek izbuveto elektronisko sakaru tikli;

2.3. tiek izbuveti elektroapgades un apgaismojuma tikli;
2.4. tiek uzmeriti izbuivétie tikli pirms transejas aizbersanas;

3. Esosa seguma demontaza;

3.1. tiek demontg&ts segums un veikta ierakuma btivnieciba;

4, Segas konstrukcijas izbtve;

4.1. tiek izbiuiveta salizturiga karta;

4.2. tiek izbuivets Skembu pamats;

4.3. tiek izbiivetas betona apmales;

4.4. tiek ieklatas asfalta kartas;
Satiksmes organizacijas lidzek]u (celazimes) uzstadiSana;
LabiekartoSanas darbi - apzalumosana;

Izpilddokumentacijas sagatavosana;

© N o U

Objekta nodosana ekspluatacija.
Inzeniertiklu izbtives process var notikt paral€li, ieveérojot pietickoSu distanci, lai netraucétu
blivniecibas brigadém viena otrai.

Nepabeidzot biivet inZeniertiklus, var sakt seguma demontazu un ierakuma izstradi.
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Lidz celtniecibas darbu sakumam pilnigi veikt visus organizatoriskos pasakumus un sagatavoSanas
darbus buvniecibas procesu uzsak$anai, ka ari bavniecibas darbu laika veikt ar biivdarbu organizaciju
saistitas prasibas, kas noteiktas normativos aktos:

e leverot Ministru kabineta 2003.gada 25.februara noteikumus Nr.92 ,,Darba aizsardzibas prasibas
veicot biivdarbus”

e Jev@rot Ministru kabineta 2014. gada 01. oktobra Nr.500 ,,Visparigie biivnoteikumi”.

2. letvertie un iespéjamie riska faktori

Biivniecibas nozar€ ir sastopami loti daudzi riska faktori, kuri var butiski apdraudét nodarbinato
veselibu un drosibu gan izraisot nelaimes gadijumus gan arodslimibas un ar darbu saistitas slimibas.
Bitiskakie darba vides riska faktori, kas ietekme vai var ietekmé&t biivnieciba nodarbinato veselibas stavokli:

- darbs augstuma noslégtas telpas;

- traumatismu izraisoSie riska faktori (materialu celSana parvietoSana darbs ar aprikojumu un bistamam
iekartam elektrotraumas);

- darbs ar bistamam iekartam (celtni krani trisi lifti) energo iekartam un iekartam zem spiediena
(piem@ram, saspiestas gazes baloni metinasanas darbos);

- fizikalie faktori (troksnis vibracija apgaismojums mikroklimats;

- fiziskie faktori — smags darbs atkartota fiziska pieptle darba pozas (pieméram, celtniecibas materialu
celSana un parvietoSana u.c.); kimiskas vielas, kuras var rasties blivniecibas procesa veselibai kaitigu
Mmaterialu lietoSanas d€] (cementa putekli lakas krasas $kidinataji metinaSanas aerosols hidroizolacijas un
termoizolacijas materiali) un kuru ietekmei paklauti betonétaji krasotaji metinataji apdares darbu veicgji;

- ultravioletais un infrasarkanais starojums (metinatajiem);

- garigas parslodzes (garas darba stundas mainu darbs vairaku slodzu darbs u.c.).

Latvija biezakas arodslimibas buivniecibas nozarg ir:

- vibracijas izraisitas slimibas;

- pondilozes ar radikulopatiju;

- karpala kanala sindroms;

- hroniskas obstruktivas plausu slimibas;

- dzirdes nerva (n.vestibulocohlearis) slimibas;

- radikulopatijas.

3. leteikumi par darba aizsardzibas pasakumiem

Darba aizsardzibas pasakumiem jabiit organizetiem atbilstosi Ministru kabineta noteikumiem Nr.92
,Darba aizsardzibas prasibas veicot biivdarbus” un Darba aizsardzibas likumam.

Jaiev€ro arT ministru kabineta noteikumu Nr. 660 ,,Darba vides iek$gjas uzraudzibas veikSanas
kartiba” un Nr.82 ,,Ugunsdrosibas noteikumi” prasibas. Butiski lai darba vides uzraudziba notiktu regulari visa
darba procesa laika. Par darba aizsardzibu un ugunsdrosibu buivlaukuma atbild atbildigais darbu vaditajs.

Visi satiksmes organizacijas un darba vietas tehniskie lidzekli jauzstada ne atrak ka vienu dienu
pirms darba uzsaksanas un janonem tiilit péc darba pabeigsanas.

Nedrikst tikt traucéta piekltiSana zemes ipaSumiem biivdarbu laika.
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Lai buvlaukuma nodro$inatu nodarbinato dro$ibu un veselibas aizsardzibu darbuzneémgjs
atbilstosi bavlaukuma un bivdarbu raksturam darba apstakliem un riska faktoriem veic pasakumus kas
nodroSina darba vietu atbilstibu prasibam.
Veicot biivdarbus darbuznémegjam janem vera Darba aizsardzibas likuma noteiktos darba
aizsardzibas visparigos principus.

Nosakot parvietoSanas un kustibas marSrutus un iekartu izvietoSanas zonas jagem véra
NepiecieSamibu brivi pieklit katrai darba vietai dazadu materialu izmantoSanas apstakliem un krautnes vietam
u.tml.

Lai nodro$inatu darbinieku drosibu un veselibas aizsardzibu buivuznéméjs atbild par:
- bivlaukuma norobezosanu un uzturéSanu biivlaukumam jabut sakoptam;
- darba vietam lai tas butu viegli pieejamas;
- mastnu iekartu tehnisko apkalpi uzsakot ekspluataciju ka ar1 regularam parbaudem ekspluatacijas laika
lai novérstu defektus kas varetu radit draudus darbinieku drosibai un veselibai;
- dazadu materialu uzglabasanas zonu ierikosanu un mark&sanu;
- izmantoto bistami materialu un vielu savakSanu un aizvaksSanu;
- atkritumu un biivgruzu glabasanu savaksanu parvietosanu un likvidesanu;
- sadarbibu un darba saskano$anu ar citam riipnieciskam razotném buvlaukuma vai ta tuvuma,
- darbinieku inform&Sanu par izmainam biivniecibas procesa attieciba uz darba dro§ibas un veselibas
jautajumiem;
- darba vietas aprikoSanu ar ugunsdzesibas automatikas sist€ému un parbaudém;
- darba vietas pieméroSanu prasibam par ventilaciju un aizsardzibai pret troksni;
- darbinieku nodrosinasanu ar pieeju gérbtuvém un dusam;
- nodrosinasanu pirmas palidzibas sniegSanai;
Piekltisanai vai piebraukSanai pie ugunsdz&sanas inventara vienmer jabit brivai.

Pirms darbu uzsaksanas stradniekiem jaorganiz€ instruktaza par ugunsdrosibas noteikumiem darba ar

elektroiericem apmacibam ar ugunsdz&samo aparatu.

Stabilitates un noturibas prasibas darbiem buvlaukuma: materialiem iekartam un jebkuram

sastavdalam kas atrodoties kustiba var radit risku nodarbinato droSibai un veselibai ir jabut stabilam un
drosam. Ja ierobezo pieklusana virsmam kas veidotas no neizturigiem materialiem piekluve tam nav atlauta
bez atbilstosa aprikojuma vai paliglidzekliem kas lauj drosi veikt darbu.

Buivlaukuma apkartné un uz ta robezas vai noZogojuma jabut izvietotam skaidri saredzamam un
atpazistamam noradém par biivdarbu veik$anu. Biivlaukuma nodarbinatos nodrosSina ar dzeramo tideni un

nodarbinatajiem ir iesp&jams paést un ja nepiecieSams gatavot edienu piemerotos apstaklos.

Prasibas rakSanas darbiem un grunts parvietoSanai: transportlidzek]us materialu parvieto$anai un
zemes darbiem paredz&tos mehanismus konstru€ atbilstosi darba drosibas prasibam biivé un apriko nemot vera
ergonomikas prasibas uztur darba kartiba lieto tikai tiem darbiem kadiem tie paredzeti; transportlidzeklu
vaditaji un mehanismu operatori ir pasi apmaciti; tiek veikti attiecigi droSibas pasakumi lai nepielautu
transportlidzek]u un mehanismu iekriSanu izraktajas biivbedres transejas vai

ident. Ja nepiecieSams transportlidzek]us un mehanismus apriko ar 1pasadm konstrukcijam kas tiem
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gazoties pasargatu apkalpojoso personalu no saspieSanas ka ari no kritoSiem priekSmetiem.

Prasibas instalacijam iekartam un instrumentiem: instalacijas iekartas un instrumentus ari rokas

instrumentus konstrué un izgatavo nemot véra ergonomikas prasibas; uztur darba kartiba lieto tikai tiem
paredz€tajam mérkim; nodarbinatie kas izmanto instalacijas iekartas un instrumentus ar rokas instrumentus ir
speciali apmaciti; instalacijas un iekartas, kas darbojas paaugstinata spiediena apstaklos regulari parbauda

atbilstosi normativajos aktos noteiktajam prasibam.

4. Informacija par paredzéta bivlaukuma teritoriju

Esosa apbiive parsvara atrodas pietickama attaluma no biivlaukuma, lai netrauc€tu buivdarbu izpildi.
Pagaidu buves un atseviskus darba iecirknus materialu iekrausanas/izkrausanas laukumus izvietot buvobjekta
teritorija pirms biivniecibas vietas saskanojot ar pasiititaju. lepriekSminétaja teritorija novietotas biives un
iecirkni nedrikst traucet transporta piekluvi privatipaSumiem. Situacijas kad atsevisku darbu veikSanas laika
nav iesp&jams nodrosinat piekluvi privatipaSumiem pirms ming&to darbu uzsakSanas planotas darbibas saskanot
ar pasttitaju un privatipaSumu IpaSniekiem, kam biis liegta vai ierobezota piekluve savam ipaSumam.
NepiecieSamibas gadijuma var izmantot privatipaSumu teritoriju pirms tam rakstiski vienojoties ar pasniekiem
par zemes nomas notei kumiem.

Biivdarbu laika nav pielaujama esoSo nobrauktuvju likvidéSana pirms nav izbiivEéta jauna

nobrauktuve.

5. Darba aizsardzibas pasakumu saskanoSana un informacijas apmaina

Projekta vaditajs vai pasutitajs, kur§ pilda projekta vaditaja pienakumus dazados projekta
sagatavoSanas un izpildes posmos ievéro Darba aizsardzibas likuma noteiktos darba aizsardzibas visparigos
principus, 1pasi lemjot par arhitektiiras tehniskajiem un organizatoriskajiem aspektiem planojot darbus vai
darba posmus, kas norisinasies vienlaikus vai secigi; vai aprékinot vienlaikus veicamo btivdarbu apjomu un
katra posma veikSanai nepiecieSamo laiku un nemot véra darba aizsardzibas planu un visus dokumentus, kas
izstradati vai korigeti saskana ar darba aizsardzibas prasibam.

Projekta sagatavosanas koordinators:

- koording ar projekta vaditaju darbuzn€mejiem un pasnodarbinatajiem darba aizsardzibas prasibu izpildi;

- izstrada darba aizsardzibas planu ieklaujot ar1 pasakumus attieciba biivdarbiem ar paaugstinatu risku;

- sagatavo atbilstoSu dokumentaciju ieklaujot informaciju par darba aizsardzibas prasibam.

Projektaizpildes koordinators:

- koordingé darba aizsardzibas visparigo principu T1steno$anu lemjot par tehniskajiem vai
organizatoriskajiem pasakumiem planojot dazadu btivdarbu veiksanu vienlaikus vai secigi un apréekinot
to izpildei nepiecieSamo laiku;

- saskano un uzrauga darba aizsardzibas plana un darbu veikSanas projekta izpildi lai nodrosinatu ka
darbuznemé;ji un pasnodarbinatie ievero $o noteikumu darba aizsardzibas prasibas un darba aizsardzibas
plana izpildi;

- veic nepiecieSamos grozijumus darba aizsardzibas plana un cita saistitaja dokumentacija nemot véra
paveiktos darbus un parmainas btivlaukuma un biivprojekta (ja tadas ir veiktas);

- organiz€ darbuznémgju (arT to darbuznéméju kas viena un taja pasa buvlaukuma strada pec kartas)
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sadarbibu saskano vinu darbibu lai aizsargatu nodarbinatos un novérstu nelaimes gadijumus darba un
arodslimibas nodroSina savstarp&ju informacijas apmainu saskana ar Darba aizsardzibas likuma
prasibam un ja nepiecieSams iesaista pasnodarbinatos;

- saskano darbuznéméju paredz&tos darba aizsardzibas pasakumus un parbauda to izpildi;

- veic nepiecieSamos pasakumus lai nepielautu nepiederoSu personu uzturésanos biivlaukuma.

6. Darba aizsardzibas pasakumi bivdarbiem ar paaugstinatu risku

Darbi kas saistiti ar nosltkSanu:

Lai maksimali samazinatu noslikSanas risku bivlaukuma nepiecieS$am norobezot vietas, kur kaut
nedaudz uzkrajas fidens — gravji transejas 1i¢i. Darbojoties dzilu tidenu tuvuma ieteicams parliecinaties par
nodarbinato peldetprasmi.

Darbi, kas saistiti ar nokriSana no 15 m:

Kritieni ir visbiezakais nelaimes un naves gadijumu iemesls biivlaukumos, tade] biivdarbu vaditajam
jarup&jas par to lai kritienu risks bitu péc iesp&jas mazaks. Aizsardzibai galvenokart var izmantot
aizsargbarjeras darba platformas grozus stalazas vai citus tamlidzigus drosibas lidzeklus. Drosibas pasakumu
veikSana var biit nepiecieSama arT tad, ja darbi javeic piemeram virs fidens vai asiem priekSmetiem.

Aizsargbarjeram jabit izturigdm un vismaz vienu metru augstam. Barjeru konstrukcija jabut augsgjai
un videjai margai ka arT pamatnes deélim. Tas var bt konstru€tas ar1 citadi, bet tam janodrosSina vismaz
lidzvertigs drosibas Iimenis.

Ja nav iespgjams izmantot piestiprinatu drosSibas lidzekli, tad jaizmanto individualie seglveida
pretkritiena aizsardzibas Iidzekli. Vidukla siksna var nopietni savainot, tapec to izmantot nedrikst. Japarbauda
atbalsta punktu noturigums. Ja auklu nekur nevar piestiprinat, tad to iespgjams aptit ap stacionarajiem
elementiem un auklas galu iedot turét citam cilvékam.

Parasti janesa aizsargkivere un aizsarg zabaki. Reizém ir nepiecieSami arT acu aizsargi, austinas un
aizsargcimdi.

Darbi , kas saistiti ar iegrimSanu nestabild grunti vai grunts nogruvumiem:

Situacijas, kad buivdarbi javeic nestabilu grunsu tuvuma nav pielaujama nodarbinato parvieto$anas
pa tam pirms to sablivéSanas lidz vidg&ji blivam vai blivam stavoklim vai iznemsSanas pilna apjoma. Zemes
darbi japlano ta, lai grunts virsma netiktu parmerigi noslogota.

Ja nepiecieSams jaizmanto aizsardzibas pasakumi pret nogruvumiem - biivbedres sienu
nostiprinasana individualo aizsardzibas lidzeklu lietosana (kivere cimdi stiprinajumi utt.). Riska zona noteikti
janorobezo ar signallentam.

Jaseko vai nepastav risks iekartai ieslidet bedré. Transportlidzekliem japarvietojas talak no buldozera
raktas bedres.

Darbi kas saistiti ar smagumu parvietoSanu:

Situacijas, kad japarvieto smagums vispirms ir janoskaidro vai tie$am tas vispar ir japarvieto.
Piem@ram vai nav iesp€jams izkraut kravu un novietot to uzreiz ta, lai ta talak nav japarvieto ar rokam. lesp&ju
robezas samazinat nepiecieSamibu parvietot smagumus ar fizisku spéku var Tstenot izmantojot dazadus
paliglidzeklus Tpasi mehaniskas un elektriskas iekartas vai veicot dazadus organizatoriskus pasakumus.

Veicot darba vides riska novertésanu parvietojot smagumus, janem véra dazadi parametri:
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parvietojama priekSmeta 1pasibas parvietoSanas apstakli izmantotie tehniskie paliglidzekli
nodarbinata ipasibas vides faktori vairaku apstaklu kombinacija (jo vairak no nelabvéligajiem apstak]iem
pastav vien laikus jo lielaks ir risks nodarbinato veselibai kas rodas veicot smagumu parvietosanu).
Iespgjamie pasakumi kas samazina darba vides risku parvietojot smagumus iedalami vairakas
grupas:

— tehniskie pasakumi, pieméram, darba procesa automatizéSana, kas vairuma gadijumu ir dargs
laikietilpigs un specifisks process tomér uzskatams par vienu efektivakajiem pasakumiem kas samazina risku
kas saistits ar smagumu parvietosanu;

— organizatoriskie pasakumi:

. parplanot darba procesa organizaciju darba vietas planojumu un iekartojumu.;
. nodro$inat brivus parvieto$anas celus pieméram izstradajot sh€mas kur uzglabat kravas nodrosinat

gludu tiru un neslidenu gridu stacionaro smagumu parvietoSanas lidzeklu gadijuma - stabilu pamatni;

. nodro$inat piemérotus mikroklimata parametrus (samazinat caurvéju neveikt darbus sliktos laika
apstaklos);

. nodros$inat piemerotu apgaismojumu;

. nodrosinat nodarbinato periodisku rotaciju dazadojot veicamas funkcijas;

. ieteicams nodro$inat, lai nodarbinatais pats var&tu noteikt sava darba ritmu un izvél&ties, kad izmantot

partraukumu un atpisties;

. planot smagumu parvietosanu iesaistot vairakus nodarbinatos;
. nodrosinat smagumu ko parvieto ar rokturiem (pieméram izvéloties cita veida kastes u.c.);
. izvairities no lielu vai ne€rtu smagumu parvietoSanas (stumSanas griisanas vilkSanas u.c.) samazinot

parvietojamos smagumus un parvietojamo attalumu planojot kravu izvietojumu;
. regulari inform&t un apmacit nodarbinatos:
darbam ar aprikojumu;
par smagumu specifiku (parvietojamo priekSmetu raksturu un saturu);

par smagumu parvietoSanas ergonomiskajiem principiem un drosam parvietoSanas metodém

O O OO

par atslodzes vingrinajumu veiks$anu u.c.

— smagumu celSanas un parvietoSanas paliglidzekli. Smagumu celSanas un parvietoSanas
tehniskie paliglidzekli ir ierices, kas pilnigi vai dalgji atvieglo celSanas un parvietoSanas nepiecieSsamibu vai
smago fizisko darbu ka arT uzlabo darba apstaklus samazinot kermena slodzi. Ta piem&éram smagumus var celt
un parvietot ar specialiem ratiniem elektroiekravéjiem telferiem mehanisko vin¢u vai elektrisko vinéu. Tomér
nepiecieSams atceréties, ka darbojoties ar paliglidzekliem ir jabut pietickosi lielai vietai, lai nodarbinatais
varétu izmantot iepriekSminéto aprikojumu un taja pasa laika iepemt piemérotu un &rtu darba pozu. Turklat
lietojot visus Sos paliglidzeklus jauzmanas no pasu paliglidzeklu radita riska, jo tas ir paaugstinatas bistamibas
iekartas un pirms ekspluatacijas javeic nepiecieSamie pasakumi - nodarbinato instru€$ana un apmaciba.
Stradajot ar So aprikojumu un iekartam jaatceras, ka janodroSina iekartu ikdienas, ka ar1 periodiskas apkopes
un parbaudes lai iekartas biitu darba kartiba sertificétas un atbilstu visam nepiecieSamajam ES un LR
normativo aktu prasibam. CelSanas paliglidzeklus izvélas nemot veéra parvietojamas kravas specifiku

satverSanas vietu takelazu un laika apstak]us ka arT smagumu parvietoSanas veidu un konfiguraciju. Visiem
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smagumu parvietosanas tehniskajiem paliglidzekliem ir jabiit pietickami izturigiem stabiliem un piem&rotiem
darba uzdevumiem (piem&ram pacelamas kravas lielumam un smagumam). Uz celSanas iekartas neparprotami
jabtut noraditai mehanisma nominalajai celtsp&jai un aizliegumam celt cilvékus (ja iekarta nav paredzeta
cilvéku celSanai);

— piemérotu individualo aizsardzibas lidzeklu un darba apgerba lietosana, piem&ram, &rti apavi ar
elastigu un neslidenu zoli un pirkstgalu aizsardzibu &rti cimdi, kas piem@roti smagumu parvietoSanai
parvietojot stiklus speciali izturigi cimdi vénu aizsargi apavi.

Darbi kas saistiti ar vibraciju

Lai samazinatu vibracijas negativo ietekmi uz nodarbinatiem, ir nepiecieSams veikt virkni pasakumu,

kuri versti uz vibracijas [imena sama zinasanu. To var panakt ar dazadiem tehniskiem pan&mieniem:
-vibracijas samazinaSana tas raSanas vieta:

. plaukstas un rokas vibracijas iedarbibas gadijuma — stipri vibréjosus rokas instrumentus aizstaj ar mazak
vibréjosu aprikojumu vai instrumentiem, kas darbojas balstoties uz citiem principiem; darba metodes
kuras tiek izdartti sitieni tiek aizstatas ar nepartrauktas darbibas sistémam u.c.;

. visa kermena vibracijas iedarbibas gadijuma — izvéleties transporta Iidzeklus vai darba iekartas
atbilstosi darba uzdevumam veikt iekartu plan veida apkopi un uzturét tas kartiba; informét
nodarbinatos par vis atbilstosakam darba metodém u.c.

-vibracijas parneSanas samazinasana:

. plaukstas un rokas vibracijas iedarbibas gadijuma — samazinat instrumenta vibracijas novadiSanu uz
rokam izmantojot amortizaciju (rokturi ar vibraciju slapgjosu materialu apdari vibraciju slapgjosu
atsperu izmanto$anu vibraciju slapgjosas ¢aulas ap instrumentiem u.c.);

. visa kermena vibracijas iedarbibas gadijuma - starp vibracijas avotu un nodarbinato izveido
amortiz€josus elementus (transportlidzekla riepas transportlidzekla amortizacija amortizétas vaditaju
kabines un se€dekli vibraciju slapgjosas gridas); izveido ergonomisku darba vietu atbilstosi izveloties
seédeklus kas palidz uzlabot nodarbinata kermena stavokli un samazinat uz kermeni parvadito vibraciju
(amortizeti erti sédekli). Viens no labveéligakiem risinajumiem vibracijas iedarbibas samazinasanai ir
iekartu apkalposana izmantojot talvadibu vietas kur tas ir iesp&jams.

Darba devgja pienakums ir noverst vibracijas radito risku nodarbinato drosibai un veselibai vai ja
nav tehniski iesp&jams $o risku novérst, to nepiecieSams samazinat Iidz minimumam. NoverSot vai samazinot
vibracijas radtto risku, darba dev&jam pirmam kartam jaizmanto kolektivos aizsardzibas pasakumus:

Vibroizolacija ir viens no galvenajiem veidiem ka samazinat vibraciju radot elastigas saites
pieméram amortiz&josi miksti gumijas rokturi vai atsperes.

Vibrodzésana — darba galdu novieto uz pamatnes, kuram ir licla masa un apriko to ar
nepiecieSamiem amortizatoriem piem. amortiz€jos$i gumijas vai termoelastoplastu paliktniem zem kajam
atsperém.

Vibracijas iedarbibas samazinaSanai darba dev€js nodroSina nodarbinatos ar individualas
aizsardzibas lidzekliem — tos lieto vibracijas iedarbibas laika, piem&ram, pretvibracijas cimdi ar specialu
vizkoelastigu (Zelejveidigu) vai gumijas polstergjumu apavi ar specialu vibraciju amortizgjosu poliuretana zoli.

Parastie darba cimdi (kokvilnas adas), kurus lieto lielaka dala nodarbinato nesamazina plaukstas — rokas
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vibracijas iedarbibu, kas iedarbojas uz nodarbinato caur rokam, kad vins lieto ierices un aprikojumu.

Vibracijas iedarbibas samazinasanas noliikos darba devéjs veic optimalo darba organizaciju un plano
darba procesu tada veida, lai [idz minimumam samazinatu vibraciju radosSus procesus. Darba devgjs darba
vietu un tas aprikojumu plano ta, lai noverstu paaugstinatu vibracijas iedarbibu. Samazinat vibracijas
ekspoziciju, kurai paklauts no darbinatais darba devejs var ar1 atbilstosi planojot darba laiku t.i. samazinot to
laiku, kura no darbinatais paklauts paaugstinatam vibracijas limenim. Darba dev&jam nodarbinatajiem
janodroSina profesionala darba pieredze un japiedava izglitojoSas programmas, kas nodroSina nodarbinato
kvalifikacijas celSanu droSam darbam ar vibréjosam iekartam.

Nodarbinatie var samazinat plaukstas un rokas vibracijas izraisito risku ne tikai ar vibraciju

absorbgjoso cimdu un ar pret vibracijas iedarbibu drosu iericu lietoSanu, bet arT ar sekojosiem pasakumiem:

. minimali izmantot rokas satverienu ta samazinot vibracijas iedarbibas speku;

. nésat atbilstoSu darba apgérbu arT cimdus lai rokam biitu silti;

. nepaklaut sevi ilgstosai vibracijas iedarbibai ieverojot atpiitas pauzes;

. atpiitinat un atbrivot roku satverienu no iekartam kad vien darba procesa tas ir iespgjams;

. veikt regularu iekartu tehnisko apkopi;

. konsultgties ar arstu gadijumos kad ir aizdomas par veselibas trauc&jumiem kas ir raksturigi vibracijas
. slimibai un jautat par iesp&jam nomai nit darbu ar mazaku vibracijas iedarbibu;

. izvairTties no bojatu iericu izmantosanas.

Visa kermena vibracijas iedarbibu samazinat palidz sekojosi pasakumi:

. uz vibrgjosas virsmas pavadita laika samazinasana;

. vibrgjosu avotu vai virsmu mehaniska izol€Sana;

. atbilstosas aprikojuma tehniskas apkopes nodrosinasana;

. vibraciju absorbgjosu sédeklu uzstadisana un ta regulara apkope.

7. Vides aizsardziba bivdarbu laika

Biivuzneméjam javeic visi nepiecieSsamie pasakumi, lai nodrosinatu Vides aizsardzibas likumu un
noteikumu izpildi visa b@ivniecibas laika.

Biivuzneméjam ir jalieto tadas biivniecibas metodes, kas nepiesarno zemi tdeni un gaisu blakus
teritorija un gar buvmaterialu transportéSanas celiem. Buvuznéméjam javeic piesardzibas pasakumi, kas
ierobezo troks$pa smaku vibraciju un citu kaitigo ietekmi uz personalu, kas atrodas biivlaukuma blakus
esosajiem iedzivotajiem, gaj€jiem, autobraucgjiem utt.

Biivniecibas laika nedrikst pielaut nekadu videi bistamu vielu nopladi daba, kas saindetu vai
iznicinatu kadu no ekosistémas sastavdalu. Nedrikst pielaut gruntsidenu saind€Sanu ar kaitigam vielam. Ja
noplide ir notikusi, ir javeic visi iesp&jamie pasakumi negadijuma seku likvideSanai, lai samazinatu videi
radusos piesarnojumus. Biivniecibas procesa laika ir jaseko Iidz tam, lai nenotiktu nekadas ellas nopludes no
darba procesa iesaistitajiem mehanismiem.

Biivdarbi organizg&jami un veicami ta, lai kait€§jums videi biitu iesp&jami mazaks. Vides un dabas
resursu aizsardzibas sanitarajas un dro$ibas aizsargjoslas buvdarbi organizg€jami un veicami ievérojot tiesibu
aktos noteiktos ierobezojumus un prasibas. Dabas resursu patérinam jabiit ekonomiski un sociali pamatotam.

Pirms zemes darbu uzsaksSanas, ka ar1 veicot planéSanas darbus biivlaukuma nonemama deriga
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augsnes karta un nebojata uzglabajama talakai izmantoSanai.

Biivdarbu veikSanas procesa nav pielaujama biivprojekta neparedzetu stadijumu ierikoSana, ka ari
saglabajamo koku bojasana. Koku aizsardzibas pasakumi japaredz darbu veikSanas projekta.

Ja biivlaukuma raduSos riipniecisko un sadzives notekiidenu piesarnojuma pakape ir lielaka neka
noteikts normativajos raditajos pirms ievadiSanas kanalizacijas tikla tie attirami atbilsto$i regionalas vides
parvaldes izsniegtas fidens lietoSanas atlaujas nosacijumiem.

Nayv pielaujama tidens (arT attirita) novadiSana no biivlaukuma pasteces cela un nesagatavotas
gultngs. Udens atklatas novadiSanas veids un novadgravju sistéma japaredz darbu veikSanas projekta.

Biuivdarbu laika buves 1pasnieks buivlaukuma var iegtt derigos izraktenus un izmantot dabas

resursus ja tas paredzets biivprojekta.

8. Kvalitates kontrole un nodroSinasana biivdarbu laika

Biivdarbu laika jaievéro Ministru kabineta noteikumi Nr. 500 ,,Visparigie buivnoteikumi”. Par darba
aizsardzibu buvlaukuma ir atbildigs galvena buvuznéméja atbildigais darbu vaditajs, bet par atseviskiem darbu
veidiem - darbuznémgju atbildigie darbu vaditaji.

Autotransporta un pasgajéju mehanismu kustibu biivlaukuma organizé saskana ar darbu veikSanas
projektu biivnormativiem un celu satiksmes noteikumiem.

Par biivdarbu kvalitati ir atbildigs biivuzne€mejs. Bavdarbu kvalitate nedrikst biit zemaka par Latvijas
btivnormativos apbiives noteikumos un citos normativajos aktos noteiktajiem biivdarbu kvalitates raditajiem.
Biivdarbu kvalitates kontroles sistemu biivuznéme;js izstrada atbilstosi savam profilam veicamo darbu veidam
un apjomam. Biivdarbu kvalitates kontrole ietver:

e Dbivdarbu veikSanas dokumentacijas piegadato materialu izstradajumu un konstrukciju iericu
mehanismu un 11dzigu iekartu sakotngjo kontroli,

e atseviSku darba operaciju vai darba procesa tehnologisko kontroli;

e pabeigta (nododama) darba veida vai buvdarbu cikla (konstrukciju elementa) nosléguma kontroli.
Pabeigtos nozimigo konstrukciju elementus un segtos darbus pienem ar pienemsanas aktu.

Nav pielaujama veicamo darbu uzsaksSana, ja pasiititaja un buivuznemeja parstavji nav sastadijusi un
darbu izpildes vieta parakstijusi ieprieksgjo segto darbu pienemsanas aktu.

Ja biivniecibas gaita veidojas partraukums, kura laika iesp&jami ar aktu pienemto segto darbu
bojajumi pirms darbu uzsakSanas veicama atkartota iepriek$s veikto segto darbu kvalitates parbaude un
sastadams attiecigs akts.

Ta ka buvnieciba tiek veikta par pasititaja lidzekliem, tad Pasttitajs saskana ar saskana ar speka
eso$as likumdoSanas prasibam biivdarbu kvalitates kontrolei pieaicina biivuzraugu un iesniedz buvvalde
blivuzrauga saistibu rakstu.

Pasiititajs ir tiesigs pieaicinat buvprojekta autoru autoruzraudzibas veikSanai ar saskana ar speka
eso$as likumdoSanas prasibam.

Biivniecibas valsts kontroli veic buvinspekcija atbilstosi Biivniecibas likumam un citiem
normativajiem aktiem.

Biuivobjektu pienem ekspluatacija saskana ar Ministru kabineta noteitkumiem Nr.633 ,,Autocelu un

ielu biivnoteikumi” noteiktaja kartiba. Biivobjekta pienemsSanas akta nosaka ar pasiititaju saskanotu terminu,
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kura galvenais buivuznémgéjs par saviem lidzekliem noveér§ péc bilivobjekta nodosanas atklajuSos biivdarbu
defektus. Mingtais termins nedrikst biit mazaks par vienu gadu nelieliem biivobjektiem vai mazaks par diviem

gadiem - daudzstavu un specializ&tajam buivém arT magistralajam inzenierkomunikacijam.

9. Satiksmes organizacija bavdarbu laika

Biivdarbi javeic neslédzot pieguloso ielu satiksmi. Bavniecibas laika janodroSina piekluve
zemesgabaliem kas atrodas biivobjekta teritorija.

Satiksmes organizacijas shémas var tikt mainitas ieprieks to saskanojot ar Ludzas novada pasvaldibu.
Biivniecibas laika uznémgjam janodroSina satiksmes plismu tai skaita ari autobusu un smago transporta
Iidzeklu briva kustiba atbilstosi MK noteikumu Nr.421 prasibam un jaizstrada kustibas organiz€Sanas shémas
ar minimaliem ierobezojumiem nodro$inot kvalitativu satiksmes reguléSanu. Biivdarbu laika janodro$ina
iesp&ja piekliit biivniecibas posmam piegulosajas teritorijas, ka ar1 javeic pasakumi, kas nodroSinatu vietgjiem
iedzivotajiem péc iespejas mazakas neertibas.

Biivdarbu kas tiek veikti satiksmes telpas robezas vietas nepiecieSams aprikot atbilstosi MK.421
prasibam. Buvuznémgjs var individuali izstradat satiksmes organizacijas biivdarbu laika shémas. Darba vietas
aprikoSana ar tehniskajiem Iidzekliem jasaskano Ludzas novada pasvaldibu un valsts akciju sabiedribu
"Latvijas Valsts celi".

Visa biivniecibas posma biivuznémeéjam jaatrisina ne tikai ar transportu bet arl ar gaj&u kustibu
saistitie jautajumi un jaizstrada sh&€mas atbilsto§i MK noteikumu prasibam. Biivuznémegjam noteikti jaizverte
papildus satiksmes negativa ietekme uz seguma stavokli biivniecibas laika un javeic pasakumi seguma
kvalitates un funkcion&t sp&jas nodro§inasanai, gan pirms, gan péc biuvdarbiem. NepiecieSamibas gadijuma

japaredz seguma uzlabosSanas, ka arT citi nepiecieSamie pasakumi.

10. Izvértéjums par biives izmantoSanas pielaujamibu biivdarbu laika vai péc biivdarbu pabeigSanas
pirms biives nodoSanas ekspluatacija, izmantoSanas nosacijumi

Nemot vera buves raksturu, funkcijas un veicamo darbus, buvdarbu laika vai p&c buvdarbu
pabeigSanas pirms biives nodoSanas ekspluatacija ir pielaujama bives izmantoSana ieverojot sekojosus
nosacijumus:

10.1. Satiksmes organizacijai bavdarbu laika :
10.1.1. Buvdarbu laika Uzném&jam janodroSina satiksmes plasmu, tai skaitad arl smago transporta

lidzeklu briva kustiba, atbilstosi MK noteikumu Nr.421 prasibam un jaizstrada kustibas
organizéSanas shémas ar minimaliem ierobezojumiem, nodrosinot kvalitativua satiksmes
reguléSanu. Bivuzpemgjs var individuali izstradat satiksmes organizacijas buivdarbu laika
shémas.

10.1.2. Darba vietas aprikoSana ar pagaidu tehniskajiem lidzekliem jasaskano ar pasiititdju un
valsts akciju sabiedribu "Latvijas Valsts celi".

10.1.3. Visa buvdarbu veikSanas laika, Iidz biives nodoSanai ekspluatacija, janodroSina
nepartraukta, neparprotama un drosa satiksmes organizacija.

10.1.4. Buvdarbu laika janodroSina iespgja piekliit buvniecibas posmam piegulosajas teritorijas, ka ar1
javeic pasakumi, kas nodrosinatu vietgjiem iedzivotajiem pec iespgjas mazakas neertibas.
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10.1.5. Visa biivniecibas posma blivuznémé&jam jaatrisina ne tikai ar transportu, bet arT ar gajéju
kustibu saistitie jautajumi un jaizstrada shémas atbilstosi MK noteikumu Nr.421 prasibam.
10.1.6. Satiksmes organiz€Sana veicama pa brauktuves esoSo segumu vai jaunizblivéto segumu

ieverojot 10.1.2.un 10.1.3.punkta dotajiem noradijumiem.

10.2. Brauktuves eso$a sequma izmantoSanai bivdarbu laik3 :
10.2.1. Buvuzp@mgjam jaizverte papildus satiksmes negativa ietekme uz eso$as brauktuves seguma

stavokli biivniecibas laika un javeic pasakumi seguma kvalitates un funkciongt spgjas
nodros$inasanai gan pirms, gan péc biuivdarbiem. NepiecieSamibas gadijuma japaredz seguma
uzlaboSanas, ka arT citi nepiecieSamie pasakumi, lai ekspluatacijas laika netiktu pasliktinats
eso$a seguma tehniskais stavoklis (tai skaita to brauktuvju segumiem, ko paredzets izmantot, ka
apbraucamos celus).

10.2.2. Buvuznémeéjam jaizverte papildus negativa ietekme no nelabveéligajiem laikapstakliem. Veicot
darbus iepriekS mingtajos apstaklos javeic pasakumi seguma kvalitates un funkcion&t spgjas
nodroSinaSanai gan pirms, gan péc buvdarbiem, nepielaujot seguma sakotngja stavokla
pasliktinasanos (tai skaita to brauktuvju segumiem, ko paredzets izmantot, ka apbraucamos
celus).

10.3. Brauktuves jaunizbivéta sequma izmantosanai bivdarbu laika :
10.3.1. Satiksmes organizeéSana veicama pa jaunizbuvéto segumu, kuram izblivetas visas

buivprojekta paredz&tas konstruktivas kartas atbilstosi “Celu specifikacijas 2014” noradijumiem.

10.3.2. Piclaujama satiksmes organizéSana uz dalgji izblivéta seguma (nav izbiivétas visas
buivprojekta paredzetas konstruktivas kartas) ar nosacijumu, ka pirms nako$as seguma
konstruktivas kartas izbuves zemak eso$a konstruktiva karta (kas tika izmantota satiksmes
organiz€S$anai) nav zaudgusi sakotngjo kvalitati un atbilst “Celu specifikacijas 2014”
noteiktajiem kritérijiem. Gadijumos, kad satiksmes intensitates vai nelabveligo laikapstaklu
ietekmé dalgji izbiivetais segums ir zaudgjis savas sakotngjas 1pasibas, bluvuzn€megjam bez
papildu atlidzibas ir javeic seguma atjaunoSana lidz sakotng&jam stavoklim.

10.3.3. Biuvuznéméjam jaizverte iesp&jamas intensitates un nelabvéligo laikapstaklu ietekme uz
jaunizbiivéto vai dalgji izblivéto segumu un nemot vera iepriekSmingtos riskus ir japienem
lémums par jaunizbtivéta vai dalgji izbiivéta seguma izmantoSanu vai pagaidu apvedcelu
veidoSanu un izmanto$anu buivniecibas procesa un satiksmes organizgéSanas vajadzibam.

10.4. Biives izmantosana bivdarbu laika :
10.4.1. Visi buvdarbi veicami nepartraucot biives pamatfunkciju. Bive ir izmantojama biivdarbu

laika, atbilsto$i veicamo darbu raksturam planojot un organizgjot satiksmi pa eso$o segumu,
dalgji izbuiveto jauno segumu, izblivéto jauno segumu vai pagaidu apvedceliem.

10.4.2. Buvniecibas laika btivdarbus veikt p&c buivprojekta visparigaja dala noraditas secibas, to
precizgjot Darbu veikSanas projekta izstrades laika.

10.5. Visparigie noradijumi bives izmantoSanai bivdarbu laika :
10.5.1. Visi satiksmes organizacijas un darba vietas tehniskie Iidzekli jauzstada ne atrak ka vienu

dienu pirms darba uzsaksanas un janonem tulit péc darba pabeigsanas.

10.5.2. Bivdarbi tiek veikti nepartraucot satiksmi. Nedrikst tikt traucéta piek]iisana zemes paSumiem
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buvdarbu laika.

10.5.3. Biivniecibas objekta teritorija novietotas btives un iecirkni nedrikst traucét transporta
piekluvi privatipasumiem.

10.5.4. Situacijas, kad atsevisku darbu veikSanas laika nav iesp&ams nodrosinat piekluvi
privatipaSumiem, pirms minéto darbu uzsakSanas planotas darbibas saskanot ar pasititaju
un privatipasumu Ipasniekiem, kam biis liegta vai ierobezota piekluve savam TpaSumam.

10.5.5. NepiecieSamibas gadfjuma var izmantot privatipaSumu teritoriju, pirms tam rakstiski

vienojoties ar ipasniekiem par zemes nomas notei kumiem.

Sastadija: E.Tolmanis

SAJA BUVPROJEKTA IR IEKLAUTAS UN IZSTRADATAS
VISAS NEPIECIESAMAS DALAS ATBILSTOSI BUVATLAUJA
IETVERTAJIEM NOSACIJUMIEM.

E.Tolmanis
Biivprakses sertifikats
Nr.20-6980
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11. DOP séjuma generalplans
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Generalplans ar inzenierkomunikacijam.
Segumu plans. Satiksmes organizésana.
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